成人心肺复苏技术操作评分标准
姓名：           单位                              成绩：              
	项目
	考核内容
	满分
	扣分

	病人情况
快速判断
（10分）
	1.判断周围环境是否安全                                        
	2
	

	
	2判断患者意识（用力拍打双肩、大声双侧呼叫） 
	5
	

	
	3.快速判断呼吸  
	3
	

	打电话请求援助，说清
如下事项：
（10分）
	发生的紧急情况：如“有病人心跳呼吸骤停，需要抢救”
	2
	

	
	抢救地点、请求援助者的姓名、联系方式
	6
	

	
	现场迅速判断有无除颤（AED）设施
	2
	

	胸外心脏按压
（35分）
	病人体位：必须水平仰卧位,仰卧于坚硬、平坦的地方
	5
	

	
	触及颈动脉搏动（手法正确，评估不超过10秒）
	5
	

	
	按压部位：（胸部中央）
	5
	

	
	按压方法：两掌相叠，手指可伸直或相互交叉锁住，两臂伸直，肘关节固定，肩手垂直，按压后完全放松，放松时手掌不离开胸壁
	10
	

	
	按压频率： 100-120次/分（5分）；  按压深度：5-6cm（5分）
	10
	

	气道通畅
（10分）
	仰头抬颏手法
	5
	

	
	检查口腔是否通畅，清除口腔分泌物、异物、义齿
	5
	

	口对口
人工呼吸
（15分）
	保持仰头抬颏手法，保持气道通畅
	2
	

	
	潮气量应使病人胸廓起伏，能听到病人有呼气声
	5
	

	
	每次吹气时间1秒钟
	3
	

	
	按压-通气比： 30：2
	5
	

	双人AED操作
（15分）
	1.准备除颤。1人继续CPR操作，另1人放置AED，打开电源
	2
	

	
	2.按电极片指示位置（左下胸、右上胸）安放电极片
	5
	

	
	3.停止CPR操作，提示周围人不要接触患者。等待分析心律。
	3
	

	
	4.当AED显示“建议点击”，再次提示周围人不要接触患者。按“电击”键除颤。除颤后（或当AED显示“不需电击”），继续CPR操作2分钟，等待分析心律。
	4
	

	
	5.除颤结束，移开电极片，关机。
	1
	

	再次评估
（5分）
	每5组CPR后检查心跳呼吸一次，评估不超过10秒
	5
	

	合  计
	100
	

	考官签字：                                          日期：


注：该项目要求双人完成，CPR5个循环，完成时间4分钟，超时将酌情扣分。



创伤现场急救评分标准
姓名             单位                               成绩                
	项目
	考核内容
	满分
	扣分
	得分

	准备
	1.仪表端庄（0.5）；服装整齐（0.5）
	1
	
	

	
	2.评估周围环境（1）；表明身份（1）
	2
	
	

	
	3.医师安慰伤着（1）；告知伤者不能随意活动（1）；告知伤者配合检查（1）
	3
	
	

	
	4.查体：检查生命体征（1），伤者头面部（1）、耳（1）、鼻（1）、气管（1）、胸骨（1）、胸廓挤压试验（1）、检查腹部会阴（1）；骨盆挤压试验（1）、四肢（1）
	10
	
	

	
	5.报告伤情：右前臂中段掌面有一直径5cm软组织缺损创面，广泛渗血；右小腿中段肿胀、畸形、疼痛、活动受限，有骨檫感。（3）
	3
	
	

	
	6.助手准备用物：下肢胫腓骨长夹板两个（0.5）；铲式担架及约束带（1）；绷带（0.5）；三角巾（0.5）；棉垫纱布（0.5）
	3
	
	

	
	7.口齿清楚；动作准确流畅，无重复（2）
	2
	
	

	止血包扎
	右前臂指压止血（2）；口述抬高患肢2分钟（2）；敷料选择合适（2），无菌原则符合要求（2）；创面覆盖完整（2）；绷带包扎方法正确（4）；加压均匀、适度（2）；超出伤口范围2-3cm（2）；绷带圈无脱落（2）；包扎平整美观（2）；敷料无外露（2）；前臂悬吊正确（2）；检查指端血液循环（2），将前臂与胸壁固定（2）
	30
	
	

	骨折固定
	1. 充分暴露患肢，去除鞋袜
	2
	
	

	
	2. 两块夹板分别放在小腿内外侧，长度超过骨折上下两个关节
	3
	
	

	
	3. 骨隆突出部位和空隙处加棉垫
	3
	
	

	
	4. 用绷带或三角巾捆缚近端，再捆缚远端，距离匀称
	3
	
	

	
	5. 绷带或三角巾不得捆扎关节、骨折端上
	2
	
	

	
	6. 环绕两圈后将结打在夹板面
	3
	
	

	
	7. 松紧度以绷带能在夹板面上下移动1cm为宜
	3
	
	

	
	8. 捆扎完后，检查伤肢末端的血液循环及感觉情况
	3
	
	

	
	9. 绷带或三角巾捆扎位置：骨折断端两侧、膝关节上下方、足踝部
	3
	
	

	
	10. 10.踝关节及脚掌“8字固定”（3）
	3
	
	

	搬运
	1. 将伤员放置仰卧位
	2
	
	

	
	2. 将铲式担架放在伤员身下，担架应分离后分别置入
	2
	
	

	
	3. 放置担架时应保持脊柱无扭转，并固定带固定
	2
	
	

	
	4. 检查患者呼吸脉搏，并询问患者有无异常
	2
	
	

	
	5. 配合默契，安全搬运
	2
	
	

	总体质量
	1. 操作熟练，沉着冷静，手法正确
	2
	
	

	
	2. 配合默契，程序符合要求，连贯性强
	2
	
	

	
	3. 体贴患者，操作轻柔、准确，避免加重伤情
	2
	
	

	
	4. 无菌操作时符合无菌原则
	2
	
	

	合计
	
	100
	
	

	考官签名：                            日期：


注：该项目要求双人完成，完成时间8分钟，超时将酌情扣分。



无菌技术评分标准
姓名             单位                           成绩              
	项目
	技术操作要求
	评分
	得分

	仪表
	仪表端庄，服装整洁，戴口罩
	4
	

	评估
	无菌操作的条件（环境、物品）
	4
	

	操作前
准备
	环境清洁、宽阔
	2
	

	
	备齐用物、放置合理
	2
	

	
	无长指甲、洗手
	2
	

	





操

作

过

程
	无菌钳
使用
	持钳（镊）方法正确
	5
	

	
	
	使用〈取、放、用〉方法正确，无污染
	5
	

	
	
无菌
容器
使用
	开启容器方法正确，无污染
	2
	

	
	
	取放物品时不跨越无菌区
	3
	

	
	
	取放物品不触及无菌容器边缘
	3
	

	
	
	物品取出后未使用，不可再放回
	2
	

	
	
	盖容器盖子方法正确，无污染
	3
	

	
	无菌
溶液
使用
	擦净药瓶，检查药液，并核对（讲明内容）
	4
	

	
	
	开启瓶盖方法正确
	4
	

	
	
	倒液方法正确（瓶签向上），不污染
	3
	

	
	
铺
无
菌
盘
	治疗盘清洁、干燥
	2
	

	
	
	检查无菌包标签及开包使用方法正确
	5
	

	
	
	取、用、铺治疗巾方法正确，不污染
	10
	

	
	
	扇形折叠方法正确，不污染，外观整齐
	5
	

	
	
	物品放置合理、边缘折叠整齐，不污染
	6
	

	
	
	不跨越无菌区
	4
	

	
	无菌
手套
使用
	取下手表，查手套号码及灭菌日期
	2
	

	
	
	取、戴手套方法正确，不污染
	8
	

	
	
	脱手套方法正确，用后处理正确
	3
	

	评价
	动作准确、熟练
	3
	

	
	无菌观念强、操作过程无污染
	4
	

	合 计
	100分
	

	考官签名：                                          日期：


注：该项目要求单人完成，完成时间8分钟，超时将酌情扣分。





穿脱隔离衣评分标准
姓名：           单位                              成绩：              
	项目
	评分标准
	满 分
	得分

	操作前准备
（15分）
	仪表端庄、服装整洁、口罩帽子
	3
	

	
	洗手、取下手表
	3
	

	
	卷衣袖至肘上
	3
	

	
	隔离环境条件及物品
	3
	

	
	检查隔离衣
	3
	

	操作过程
（70分）
	穿隔离衣
（35分）
	取隔离衣方法正确
	5
	

	
	
	穿隔离衣方法正确
	5
	

	
	
	系领口不污染
	5
	

	
	
	扎袖口方法正确、不污染
	5
	

	
	
	后襟对齐方法正确、不污染
	5
	

	
	
	系腰带方法正确
	5
	

	
	
	衣领-袖口-腰带顺序正确
	5
	

	
	脱隔离衣
（35分）
	解腰带、打活结方法正确
	6
	

	
	
	解袖口、塞袖口方法正确
	6
	

	
	
	刷手方法、范围、时间正确
	6
	

	
	
	解领口方法正确不污染
	6
	

	
	
	脱袖方法正确不污染
	6
	

	
	
	隔离衣对齐、挂好方法正确
	5
	

	总体
评价
（15分）
	过程评价
	全过程稳、准、轻、快、美观，符合操作原则
	5
	

	
	基本知识考核
	口述 穿隔离衣目的
	5
	

	
	
	口述 隔离衣多长时间更换一次
	5
	

	合 计
	100分
	

	考官签名：                                          日期：


注：该项目要求单人完成，完成时间5分钟，超时将酌情扣分。

